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Premezcla Sin TACC

MARCA: CeliSnacks

INGREDIENTES: Almidon de maiz, Fécula de mandioca, Harina de arroz,
estabilizantes (INS 412, INS 415, INS 466).

MODO DE CONSERVACION Y VIDA UTIL:

v' Conservar en lugar seco y fresco. Una vez abierto guardar en
un recipiente hermético
v Vida Util: 12 meses

SUGERENCIA DE USO:

v’ Receta para panes Arabes rusticos: 500 grs de premezcla para Pizza; 30 grs de Manteca; 1 cucharada
de polvo de hornear, 1 cdta de sal y 200 cc. De Agua.

v Preparacién: en un recipiente mezclar todos los ingredientes hasta obtener una masa homogéneay
sin grumos. Estirar la masa al grosor deseado, cortar y colocar en una placa previamente
enmantecada. Luego hornear en horno precalentado a 200 2C durante 15/20 min. RINDE 10/12
PANES aprox.

INFORMACION NUTRICIONAL:

Porcién 50 g ( 4 Cucharadas soperas)

Cantidad por porcion % VD (*)
Valor energético 175,9 kcal = 738,7 kj 9%
Carbohidratos 42,2 g 14%
Proteinas 09¢g 1%
Grasas totales 02g 0%
Grasas saturadas 0,1 0%

Grasas Trans Og -

Fibra alimentaria 11g 4%
Sodio O0mg 0%

* % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 kJ. Sus valores pueden
ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas

PRESENTACION: Bolsa

PESO NETO: 500 grs
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